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Ô Sacré-Cœur de Jésus, 
source vivante et vivifiante de vie éternelle, 

trésor infini de la Divinité, 
et fournaise ardente du divin amour, 

Vous êtes mon refuge et mon sanctuaire.  
Ô mon aimable Sauveur, embrasez mon  

cœur de ce feu qui enflamme Votre cœur. 
Versez sur mon âme,  

les grâces qui s’écoulent de Votre amour. 
Permettez à mon cœur de s’unir avec  

le Vôtre pour que Votre volonté soit mienne, 
et que ma volonté soit entièrement  

conforme à la Vôtre.  
Que Votre volonté divine soit aussi  

la norme et la règle de tous mes désirs  
et de toutes mes actions.  

Amen. 
 


